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I. DEFINIÇÃO 
Com a campanha Amarcup a Amarsul pretende sensibilizar as entidades desportivas para as vantagens de 
reciclar as embalagens usadas, explicar como funciona o sistema de recolha seletiva, bem como ajudar as 
entidades a encontrarem soluções, sempre que exista algum tipo de impedimento à sua participação.  
Esta campanha destina-se a entidades desportivas que já usufruem do serviço de recolha seletiva porta-
a-porta, como do serviço de recolha seletiva de proximidade (ecopontos). 
 

II. OBJETIVO 
Os principais objetivos da campanha Amarcup são:  
a) promover as boas práticas ambientais em espaços desportivos, valorizando todos os resíduos 
recicláveis trifluxo, separados na origem;  
b) aumentar as quantidades de plástico, bem como, de metal, pacotes de bebida, papel e cartão e de 
embalagens de vidro;  
c) sensibilizar e educar a comunidade desportiva, os seus familiares e comunidade envolvente para a 
correta utilização dos ecopontos. 
 

III. EDUCAÇÃO E SENSIBILIZAÇÃO AMBIENTAL 
A Amarsul disponibiliza às entidades que se inscrevem na campanha, informação sobre as regras da 
separação de resíduos, através da entrega de materiais informativos, nomeadamente, cartazes da 
campanha, magnéticos com as regras de separação e ecobags para poderem colocar nas áreas mais 
administrativas. 
De acordo com a disponibilidade da Amarsul e da instituição, serão agendadas ações de sensibilização 
para os seus elementos (direção, funcionários, utentes, etc.) sobre a correta separação de resíduos, com 
o objetivo de garantir a qualidade dos materiais separados e colocados nos ecopontos. 
 

IV. ENTREGA DE EQUIPAMENTOS POR PARTE DA AMARSUL 
Nos casos aplicáveis e sempre que se justifique (de acordo com a sua disponibilidade de stock) a Amarsul 
procederá à entrega de contentores ou outros equipamentos que possam agilizar a recolha seletiva dos 
materiais para colocação no ecoponto. 
Sempre que seja disponibilizado o equipamento, na situação definida acima, a entidade que os receber 
deverá assinar um termo de responsabilidade de salvaguarda e preservação dos equipamentos recebidos. 
 
 



   

 
 

 

  
 

 
 
 

V. VALORES DE APOIO ÀS ENTIDADES DESPORTIVAS 
Os valores de apoio às instituições para as entregas de resíduos recicláveis são os seguintes: 

VALORES DE APOIO | AMARCUP 
RECOLHA ECOPONTO PLÁSTICO/METAL (t) PAPEL/CARTÃO (t) VIDRO (t) 

RECOLHAS INTEGRADAS EM 
CIRCUITOS  
(pesagem por estimativa) 

77€ 30€ 5€ 

 
VI. PAGAMENTO DE APOIO FINANCEIRO 

O pagamento às entidades é feito de acordo com a frequência indicada pela Amarsul, no máximo até à 
periodicidade anual, e será realizado, mediante a entrega pela entidade de um documento 
(declaração/fatura/recibo), com a descrição “contrapartida financeira pela entrega de material 
reciclável”.  Cabe à Amarsul indicar à instituição, através dos registos de pesagem, qual o peso e respetivo 
valor a receber. O pagamento é feito por transferência bancária para IBAN, em nome da instituição.  
 

VII. COMUNICAÇÃO E DIVULGAÇÃO DE RESULTADOS 
No site da Amarsul estão disponíveis os materiais de comunicação com a imagem desta campanha e que 
podem ser usados pelas instituições participantes para divulgação da sua participação e angariação de 
recicláveis. Qualquer comunicação sobre a campanha AmarCup pelas instituições participantes deve ser 
sempre feita com recurso à imagem oficial da mesma. 
A Amarsul divulga os resultados anuais da campanha AmarCup e pode fazê-lo através de comunicado à 
imprensa, notícia no site da Amarsul e publicação nas redes sociais. Neste âmbito, poderão ser feitas 
referências às instituições participantes, que mais recicláveis separaram, bem como publicações das  
quantidades entregues e o valor de contrapartida recebido. 
 
Para mais informações e esclarecimentos, sobre a campanha AmarCup, contactar:  
Email: comunicacao@amarsul.pt 
Gestão de projeto: Sílvia Peixoto | 912994675 
 
 
 


